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WEEK 12

GEMEENTEHUIS

Bezoekadres: Ljipstrjitte 1
Postadres: Postbus 24

9050 AA Stiens

Telefoon: 058-2576666

Fax: 058-2574040

E-mail: info@leeuwarderadeel.nl
www.leeuwarderadeel.nl

OPENINGSTIJDEN

Maandag- t/m vrijdagmorgen van
8.30 - 12.00 uur én dinsdagmiddag
van 14.00 - 17.00 uur.

De tijden waarop het gemeentehuis
telefonisch bereikbaar zijn:
Maandag 8.30 — 16.00 uur
Dinsdag  8.30 — 17.00 uur
Woensdag 8.30 — 16.00 uur
Donderdag 8.30 — 16.00 uur
Vrijdag ~ 8.30 — 12.00 uur

AFSPRAAK MET LEDEN

COLLEGE VAN B&W

Wenst u een gesprek met een lid van
het college dan kunt u hiervoor
telefonisch een afspraak maken via de
bestuurssecretaresse, tel 2576606,
bereikbaar op werkdagen van 8.30 tot
12.00 uur.

WMO-ADVIESRAAD

wmoadviesraadlwdeel@hetnet.nl

MELDINGEN

KLEIN LEED

Onder ‘klein leed’ wordt verstaan:

« verstopte kolken

« verzakte tegels/bestrating

* vermiste straatnaam- en
verkeersborden

 bepaalde snoeiwerkzaamheden
gemeentelijk groen

Tel.nr: 058-2576666
Fax.nr: 058-2570988
E-mail:info@leeuwarderadeel.nl

Website: www.leeuwarderadeel.nl
(digitaal meldingsformulier)

MILIEUSTRAAT STIENS

Adres: Seerob 23

(bedr.terrein Middelsee)
Openingstijden:

Ma. t/m vr. van 13.00 — 16.30 uur
Za. van 09.00 — 13.00 uur

RIOLERING

0800-3330030
(AquarioWatermanagement)

OPENBARE

VERLICHTING
0800-0513 (Liandyn)

POLITIE

Bij alarm: 112. Voor minder urgente
zaken 0900-8844

ALG.KLACHTEN

(VUIL)CONTAINERS
0900-2100215 (Omrin algemeen)

BEDRIJFSSERVICE
058 -2100217

DIERENAMBULANCE
telefoon 0900-4636325
(nachttelefoon 06-53772791)

Werkzaamheden Spreekuren
parkeerterrein gemeente-
Kakewei (Stiens) raadsfracties

Vanaf maandag 22 maart jl is
het parkeerterrein aan de
Kakewei (achter Chinees-
Indisch Restaurant Azié en de
Apotheek) in verband met
straatwerkzaamheden afgeslo-
ten voor alle verkeer.

Heeft u vragen of opmerkingen
over het doen en laten van de
gemeente?

De raadsleden horen graag uw
mening. Alle fracties houden op de
dinsdag in de week van de raads-
vergadering, een spreekuur in het
gemeentehuis. De eerstvolgende
spreekuren worden gehouden op
dinsdag 23 maart 2010.

De tijden van de verschillende frac-
ties zijn als volgt:
Gemeentebelangen: van 19.00 -
19.30 uur;

PvdA: van 19.30 - 20.00 uur;

CDA :van 19.00 - 19.30 uur;

VVD : vanaf 19.30 uur;

FNP : fan 19.00 - 19.30 oere.

U bent van harte welkom! m

Naar verwachting zullen de werk-
zaamheden een week in beslag
nemen en zoveel korter of langer
duren dan noodzakelijk is. Zolang
de afzetting is geplaatst kan er van
het parkeerterrein geen gebruik
worden gemaakt m

Informatie van het Centrum voor Jeugd en Gezin

Hoe kan ik in onze opvoeding de onderwerpen drugs en alcohol het
beste bespreken?

Houd contact met uw kind.
Heb oprechte interesse in uw kind, in de kleine en grote gebeurtenissen, weet
wat ze doen, met wie ze uitgaan etc.

Informeer uzelf.

Zoek naar informatie over drugs en/of alcohol, dit kan via een website, folders,
bibliotheek, bezoek forums over drugs en/of alcohol. Ook kunt u contact zoeken
met de drugsinfolijn en/of de alcohollijn. Met goede kennis van zaken is het
stellen van grenzen en regels gemakkelijker.

Hou het onderwerp bespreekbaar.

Zowel de ouder als het kind moet vrij kunnen zeggen wat hij/zij wil. Knoop een
gesprek aan naar aanleiding van bijvoorbeeld een stuk in de krant, een les op
school, een verhaal van uw kind zelf.

Uitstellen is belangrijk.

Ik las pas in de krant dat één op de 6 jongeren in Friesland het eerste glas alco-
hol drinkt op de leeftijd van 11 & 12 jaar.

Cijfers laten zien dat kinderen steeds jonger kennismaken met alcohol en ook
steeds grotere hoeveelheden drinken. Alcohol en drugs zijn belemmerend voor
de geestelijke en fysieke ontwikkeling. Wees niet bang om kinderen tot 16 jaar
te verbieden om alcohol te drinken. Zo lang mogelijk uitstellen van het eerste
gebruik van genotmiddelen is belangrijk.

Stel grenzen.

Mijn kind van 13 jaar is al eens dronken thuis gekomen van een feestje! Hoe ga
ik hiermee om?

Stel duidelijke (haalbare) regels en leg uit waarom die regel er is. Jongeren heb-
ben behoefte aan grenzen. Het overschrijden van die grenzen hoort bij de leef-
tijd; kinderen proberen uit hoever ze kunnen gaan. Juist dan is duidelijkheid
belangrijk. Beloon positief gedrag. Bespreek met andere ouders welke regels zij
hanteren. Kijk of jullie gezamenlijk iets af kunnen spreken.

Begeleidt uw kind bij het keuzes maken.

Begeleidt ze naar zelfstandigheid. Stimuleer ze om goed na te denken over van
alles: vriendschap, seksualiteit, vriendjes, alcohol, roken, omgaan met geld.
Moedig jongeren aan om aan activiteiten deel te nemen die bijdragen aan zelf-
vertrouwen en zelfstandigheid.

Wees u bewust van uw voorbeeldfunctie.

Ik hou zelf ook wel van een glaasje en een sigaretje! Wees een voorbeeld naar
uw kind(eren) toe. Als u als ouder(s) rookt of drinkt wil dat nog niet zeggen dat
u uw kind niet kunt begeleiden; wees eerlijk over het eigen gebruik.

Informeer bij de school van uw kinderen wat zij binnen en buiten de les doet op
het gebied van alcohol/drugs.

Weet wat u kunt doen als er problemen zijn.

Het opvolgen van de adviezen biedt geen garantie dat er geen problemen
komen maar het maakt de kans wel kleiner. Als uw kind echt riskant omgaat
met genotmiddelen, dan zijn deze tips niet genoeg. U kunt altijd terecht bij de
jeugdverpleegkundige/jeugdarts van de GGD in je regio of het zorgteam op
school of bij de instelling voor verslavingszorg in je regio: www.vnn.nl

Voor telefonisch advies: Drugsinfolijn: 0900-1995 (€0,10 p/m), Alcohol Infolijn:
0900 500 20 21 (€0,10 p/m) of kijk op de volgende websites:
www.drugsinfo.nl, www.alcoholinfo.nl., www.alcoholenopvoeding.nl

Het CJG ( Centrum voor Jeugd en Gezin) Middelsee is actief in de gemeenten
het Bildt, Ferwerderadiel, Leeuwarderadeel en Menaldumadeel. Het CIG
Middelsee geeft kosteloos informatie, advies en ondersteuning bij opvoed- en
opgroeivragen. Codrdinator van het CJG Middelsee is Annelien Ellerman.Tel.
058-2348434 of per mail: a.ellerman@sinnewelzijn.nl m

%

Wurklist riedsgearkomste

Fan tongersdei 25 maart 2010.

De gearkomste wurdt halden yn de riedsseal yn it gemeenteh(s te Stiens en
begjint om 19.30 oere.

1. lepening en meidielings foarsitter
2. Féststellen wurklist
3. Ynsprekrjocht boargers
4. Fragehealoere riedsleden
5. Féststellen ferslach fan de gearkomste fan
5A: 18 febrewaris 2010
5B: 9 maart 2010
5C: 11 maart 2010
Ynformearjend (nderdiel
6. Ynkommen stikken algemien
7. Ynkommen stikken 0t it kolleezje fan B&W oan ‘e ried yn it ramt fan aktive
ynformaasjeplicht
8. Meidielings fan it kolleezje fan B&W oan ‘e ried
Opinearjend Gnderdiel/ hammerstikken Ut opinearjend Gnderdiel
9. Underwiishusfesting skoallen Britsum
10. Overschrijdingsregeling Underwiis
11. Oardering ‘Naamgeving en nummering (adressen)’
Beslutfoarmjend Gnderdiel
12. Oanslttoardering riolearringen Leeuwarderadeel 2009 en moasje oansluting
6 huzen op riolearing Hijum
13. ‘Gezondheid, van vitaal belang’, de kader notysje siinensbelied fan ‘e
gemeente Leeuwarderadeel
Sluting

Toelichting:

In het opiniérende deel van de vergadering geven de fracties hun oordeel en
wisselen met elkaar en het college van burgemeester en wethouders hun argu-
menten uit. De raad bepaalt daarbij of een onderwerp voldoende besproken is
voor een besluit in de volgende vergadering. De raad kan echter ook tot de con-
clusie komen dat in deze vergadering al een besluit genomen kan worden als
hamerstuk. In dat geval besluit de raad onmiddellijk na afronding van de discus-
sie.

U kunt als burger het woord voeren over de punten die op de raadsagenda
staan onder het opiniérende en besluitvormende gedeelte. Wanneer u van dit
inspreekrecht gebruik wilt maken, dient u uiterlijk 24 uur voor de vergadering
contact op te nemen met de raadsgriffier. De raadsgriffier, mevrouw Jagritta
Olthof, is telefonisch bereikbaar onder 058 2576632 op dinsdag, woensdag en
donderdag en per e-mail via j.olthof@leeuwarderadeel.nl. U kunt de vergade-
ring bijwonen op de publieke tribune of rechtstreeks, mits uitgezonden, via
radio Middelsé volgen (FM 105.3 en Mhz 96.1). De agenda en stukken kunt u
raadplegen via de website van de gemeente: www.leeuwarderadeel.nl onder
het kopje Raadsinformatie / Raadsvergaderingen 2010 en liggen ter inzage in
de hal van het gemeentehuis en in de openbare bibliotheek in Stiens m

Opgave is al mogelijk als uw
kind voor 1 juli 2005
geboren is.

Voor de zomer nog van start!

Vanaf 22 Maart a.s.starten de nicuwe
zwemlesgroepen in het zwembad
it Gryn in Stiens.

In de zwemlesgroepen is er nog plaats voor:
A- zwemlessen , B— zwemlessen en
C- zwemlessen

Opgave 1s mogelijk via het inschrijfformulier op:
www.leeuwarderadeel.nl/
sportcomplex it Gryn/zwembad /zwemlessen

Na opgave van uw kind U ontvangt
een bevestigingsmail.

Keuze uit 4 lesmiddagen

leleane 1

9051 LP Stiens

Telefoon (058) 257 24 00
. E-mail: itgryn@leeuwarderadeel.nl
" \Website: www.leeuwarderadeel.nl

Stienser Omroeper 4
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