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A. Sportontmoetingsplaatsen, initiatief van GO-4 SPORT 
 
Het project ‘Sportontmoetingsplaats Leeuwarderadeel’ komt voort uit een initiatief van de 
projectgroep Breedtesportproject GO-4 SPORT. 
 
Sinds 10 april 2000 werken de gemeenten het Bildt, Ferwerderadiel, Menaldumadeel en 
Leeuwarderadeel onder de naam GO-4 SPORT samen op het gebied van de (jeugd)sport. 
GO-4 SPORT houdt zich sinds die tijd bezig met het stimuleren van de deelname aan de sport 
en de belangrijke rol die de sportverenigingen daarbij spelen. 
 
Om het aanvankelijke pilotproject verder uit te bouwen besloten de betreffende gemeenten 
om gebruik te maken van de regeling breedtesportimpuls van het ministerie van VWS. 
Op grond van deze regeling ondersteunt het ministerie allerlei initiatieven op lokaal niveau 
die gericht zijn op het stimuleren van deelname aan sport. 
De projectgroep stelde in overleg en samenspraak met de sportverenigingen en andere 
sportaanbieders een projectplan op. In maart 2003 gingen de vier gemeenteraden akkoord met 
het plan. Ook het ministerie van VWS keurde het projectplan goed en dat betekende dat per 1 
januari 2004 kon worden gestart met het breedtesportproject GO-4 SPORT. 
 
GO-4 SPORT richt zich sindsdien op vier speerpunten, namelijk: 
Verenigingsondersteuning, jeugd en sport, senioren 40+ en 55+ en de ontwikkeling van 
intergemeentelijk sportbeleid in de vier gemeenten. 
 
Het realiseren van sportontmoetingsplaatsen is één van de activiteiten in het kader van het 
speerpunt ‘jeugd en sport’. 
In 2004 heeft GO-4 SPORT met het project ten aanzien van sportontmoetingsplaatsen 
(‘actieve hangplekken’) de prestigieuze ‘Je Maintiendrai Frieslandprijs’ gewonnen ter waarde 
van 50.000 euro. Het desbetreffende juryrapport is als bijlage toegevoegd. 
In Ferwerderadiel en Menaldumadeel zijn intussen al sportontmoetingsplaatsen gerealiseerd. 
Leeuwarderadeel wil hier nog in 2009 toe overgaan en het Bildt is ook met planvorming 
bezig.    
                                                                                                      

 



B. Doelstelling: meer bewegen / sociale contacten 
 
Doel 
Jongeren bewegen te weinig. Dat is een feit. Maar wat kan er gedaan worden om jongeren 
meer te laten bewegen?  
Daarnaast is er in de samenleving en in de sport sprake van individualisering en minder 
betrokkenheid bij sociale verbanden. 
Lid worden en blijven van een sportvereniging wordt minder populair. 
Het werven van vrijwilligers en ook de jeugdparticipatie bij sportverenigingen stelt deze 
verenigingen in toenemende mate voor problemen.   
Al deze ontwikkelingen gaan ten koste van de sociale en maatschappelijke integratie van 
jongeren. 
 
Sportbeoefening en activiteiten in groepsverband leveren een belangrijke bijdrage aan 
maatschappelijke waarden. 
Sport heeft fysiek positieve effecten, maar draagt ook bij aan een algemeen lichamelijk, 
geestelijk en sociaal welbevinden. 
Sport heeft vormende waarde en kan worden beschouwd als een leerschool waarbij aandacht 
wordt besteed psychologische (samenwerkingsvermogen, doorzettingsvermogen), 
organisatorische (zelfwerkzaamheid, bestuur), morele (verantwoordelijkheidsbesef, fair play, 
respect) en fysieke aspecten. In de sport worden mensen op een andere wijze geconfronteerd 
met zaken die zich ook in de samenleving voordoen en men leert om te gaan met normen en 
waarden. 
 
Met elkaar sporten bevordert ook het gemeenschapsgevoel en de sociale cohesie van een 
groep. Door de sociale binding worden de hiervoor genoemde ‘leerschool’-aspecten verder 
ontwikkeld en ook toegepast in de samenleving. 
 
Een tekort aan beweging heeft ook gevolgen voor de gezondheid van jongeren.  
Duidelijk is dat nog steeds te veel jongeren te weinig bewegen en hierdoor vaak lijden aan 
overgewicht en daardoor ook aan andere kwalen die samenhangen met een tekort aan 
bewegen. Het is steeds moeilijker om de jeugd tussen de 12 en 18 jaar te motiveren om te 
gaan en/of blijven sporten. 
Dit project moet jongeren op een geheel andere, laagdrempelige, wijze in aanraking laten 
komen met sport en bewegen. Op die manier kunnen zij zich ook oriënteren op het gebied van 
sport en spel. 

  
Het is uiteraard de bedoeling dat jongeren ook nauw betrokken worden bij de totstandkoming 
van de sportontmoetingsplaats. Want met hun inbreng creëer je draagvlak en zo ontstaat ook 
het gevoel van een ‘eigen plek’ waar jongeren bovendien nog eens lekker en verantwoord 
kunnen bewegen, wanneer zij dat willen. 
Ideaal is het natuurlijk als jongeren zichzelf ook daadwerkelijk verantwoordelijk gaan voelen 
voor hun eigen stekkie.   



C. Locatie: Griene Leane in Stiens 
 
Een sportontmoetingsplaats moet een plaats zijn waar jongeren samen kunnen sporten zonder 
dat ze lid hoeven te zijn van een vereniging, waar ze op vaste tijden worden verwacht.  
Ten eerste is van belang om een goede plek voor de sportontmoetingsplaats te zoeken. 
De bedoeling is om een plek te creëren waar jongeren elkaar kunnen ontmoeten en 
tegelijkertijd in aanraking komen met sport en bewegen.   
Bij de keuze voor een locatie is het belangrijk dat er een vorm van sociale controle mogelijk 
blijft zonder dat jongeren dit als storend ervaren. Een plek ergens achteraf kan ongewenste 
effecten sorteren. Aansluiten bij een bestaand sportcomplex is een optie, maar geen vereiste. 
 
Door middel van een enquête is de jeugd in de gelegenheid gesteld om aan te geven wat 
volgens hen de ideale plek is voor een sportontmoetingsplaats. 
Daarnaast is de jeugd- en jongerenwerker van Stichting Welzijn Middelsee nauw betrokken 
bij het project en houdt voeling met zijn ‘achterban’. 
Naast de voorgeprogrammeerde locaties konden jongeren ook zelf alternatieven aandragen. 
Uiteindelijk ging de voorkeur uit naar een groenoppervlak aan de Griene Leane in Stiens die 
eerder ook al hoog had gescoord als plek voor een aan te leggen skatebaan. 
Het college van B&W heeft eind 2008 ingestemd met de locatie die feitelijk voldoet aan de 
vereisten voor een dergelijke accommodatie. Bovendien kan aansluiting worden gezocht bij    
reeds aanwezige voorzieningen (o.a. een trapveldje). 
 
Begin 2009 is de ruimtelijke ordeningsprocedure opgestart om de sportontmoetingsplaats aan 
de Griene Leane mogelijk te maken (vrijstelling gebruiksbepaling). 
“Concluderend kan worden gesteld dat het plaatsen van een ontmoeting-sportplek op de 
beoogde locatie geen bezwaren oproept. Het bestemmingsplan staat de realisering echter niet 
toe. Een nieuwe bestemming kan gerealiseerd worden door de nieuwe planologische situatie 
in het nieuwe bestemmingsplan voor Stiens op te nemen. 
Indien voor die tijd de ontmoetings-sportplek gerealiseerd wordt, kan dit met gebruik van 
artikel 12 van het bestemmingsplan gebeuren, in afwachting van het nieuwe 
bestemmingsplan.” 
 
Ten aanzien van de toegepaste ’art. 12-procedure’ zijn door belanghebbenden (omwonenden) 
geen bezwaren ingediend zodat realisering van de sportontmoetingsplaats kan worden 
geïnitieerd,.     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



D. Concrete invulling/voorzieningen  
       
Voor de jongeren is het uiteraard van belang hoe de sportontmoetingsplaats eruit komt te zien. 
Een diversiteit in aanbod van voorzieningen is relevant zodat zoveel mogelijk jongeren zich 
kunnen uitleven in hun favoriete sport/spel en zich ter plekke thuis voelen.  
Uit resultaten van eerder genoemde enquête kwam naar voren dat een pannaveldje de grootste 
prioriteit heeft bij de jeugd. Verder komen een basketbalveld en een skatebaan naar voren. 
Deze laatste voorziening (‘halfpipe’ met accessoires) is reeds op een andere locatie in Stiens 
aanwezig en zou kunnen worden verplaatst. Omdat het bestemmingsplan met 
bouwvoorschriften nog moet worden aangepast kan verplaatsing nooit eerder dan in 2010 
realiteit worden. Voor de skatebaan is een bouwvergunning nodig. 
Tenslotte ligt er op dit moment al een trapveldje. Door upgrading hiervan heb je er voor 
relatief weinig geld weer een mooie voorziening bij. Concreet betekent dit egaliseren, 
draineren en het plaatsen van twee vandalismebestendige doelen. 
De concrete invulling is op bijgaande situatieschets ingetekend. 

 
 
A:basketbalveld;B:beachvolleybalveld;C:pannaveld;D:trapveld;E:halfpipe c.a.  
 
Het basketbalveldje is een betegeld vierkant zonder omheining. 
Pannaveld, met omheining, en de skatebaan (E) krijgen een harde vloer (beton of asfalt). 
Bij alle voorzieningen zal rekening moeten worden gehouden met vereisten ten aanzien van 
veiligheid. De te beoefenen sporten spelen natuurlijk een rol bij het bepalen van de 
ondergrond. 
Daarnaast moet de plek op een leuke manier aangekleed worden. Met name een aantal 
bankjes en een overkapping zijn dan een welkome aanvulling. Ook met beplanting en 
bosschages kunne leuke effecten worden bereikt. 
De plek is uiteindelijk bedoeld om te ontmoeten én te bewegen, een ‘actieve hangplek’. 
 
In samenspraak met de jeugd- en jongerenwerker kunnen op deze locatie ook georganiseerde 
activiteiten worden ontplooid. Bijvoorbeeld een pannavoetbaltoernooi. Dit is een goede 
promotie van de sportontmoetingsplaats en kan een bijdrage leveren aan het enthousiasme van 
jongeren voor sport.  
Of sportverenigingen kunnen kennismakingsactiviteiten organiseren, waardoor de jongeren 
met verschillende takken van sport in aanraking komen en de verenigingen leren kennen. 
Dit kan tot gevolg hebben dat ze besluiten te gaan sporten in georganiseerd verband.  



E. Beheer en onderhoud 
 
Beheer en onderhoud van de accommodatie is belangrijk om ervoor te zorgen dat aan alle 
(veiligheids)eisen kan blijven worden voldaan. Het is de bedoeling dat de sportontmoetings-
plaats gaat meeliften in de periodieke inspectie van de kinderspeelterreinen. 
Hiervoor heeft de gemeente een speeltuincoördinator in dienst die ter zake kundig is voor wat 
betreft het Besluit Veiligheid Attractie- en Speeltoestellen. Op basis van deze regelgeving 
worden logboeken opgesteld om gebreken te verhelpen. 
Bij de reguliere kinderspeelterreinen is het dagelijks beheer en klein onderhoud ondergebracht 
bij een buurtvereniging of iets dergelijks. De beheerders worden gefaciliteerd door de 
gemeente en krijgen een klein budget toebedeeld. Groot onderhoud is uiteraard voor de 
gemeente.  
Ideaalsituatie zou zijn om eenzelfde soort constructie toe te passen ten aanzien van de sport-
ontmoetingsplaats, b.v. in de vorm van een jeugdcomité. Doel is uiteraard om draagvlak te 
creëren en verantwoordelijkheid bij de jeugd zelf te leggen. 
De jeugd- en jongerenwerker kan hierin een coördinerende rol spelen. 
In elk geval is deze beheers- en onderhoudsvorm alleszins de moeite waard om nader te 
onderzoeken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
       



F. Beschrijving van de resultaten van het project 
 
Het resultaat van het project hangt nauw samen met de doelstellingen van het project. Zoals 
eerder is verwoord, moet het project verschillende resultaten opleveren: 
 
- Ten eerste moeten met name jongeren in de leeftijd van 12 tot 18 jaar meer gaan 

bewegen.  
 
- Ten tweede worden jongeren gestimuleerd om lid te worden van een sportclub.   

Door de organisatie van kennismakingsactiviteiten door de clubs wordt de drempel 
lager om lid te worden. 

 
- Een derde resultaat van dit project is dat de jongeren niet alleen meer op straat 

“rondhangen”, maar actief bezig zijn, meer en beter gaan bewegen en sociaal en 
maatschappelijk beter integreren. 

 
- Een laatste resultaat van het project is, dat jongeren zich verantwoordelijk gaan voelen 

voor hun eigen plek, mede doordat ze het onderhoud en beheer in eigen hand krijgen.  
Jongeren worden gemotiveerd om iets van hun eigen plek te maken. 
Daarnaast wordt een beroep gedaan op hun organisatorische vaardigheden bij het 
organiseren van verschillende activiteiten op de sportontmoetingsplaats (eventueel in 
samenwerking met sportverenigingen en/of scholen). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
G. Uitvoering 
 
Dit project wordt voorbereid en uitgevoerd onder eindverantwoordelijkheid van de gemeente 
Leeuwarderadeel. 
Een werkgroep Sportontmoetingsplaats (SOP) houdt zich bezig met voorbereiding en 
uitvoering van het project. Deze werkgroep bestaat uit: 
- de coördinator GO4-SPORT, het breedtesportproject van de Middelseegemeenten (het Bildt,  
   Ferwerderadiel, Menaldumadeel en Leeuwarderadeel);  
- de ambtenaar Sportzaken; 
- de jeugd- en jongerenwerker van Stichting Welzijn Middelsee. 
Incidenteel zal een beroep worden gedaan op de expertise van de gemeentelijke 
‘beleidsmedewerker groen’ en op de kennis van de coördinator kinderspeelterreinen. 
In de voorbereiding is qua locatie en voorzieningen de jeugd al bij het project betrokken. 
Voor de uitvoering zal deze doelgroep ook verder worden benaderd om een actieve rol te 
spelen, zo mogelijk via een te vormen werkgroepje, met een coördinerende rol voor de jeugd- 
en jongerenwerker. 
 
Omdat het oorspronkelijke idee voor het realiseren van sportontmoetingsplaatsen voortkomt 
uit het samenwerkingsproject GO4-SPORT en deze al realiteit zijn in Ferwerderadiel en 
Menaldumadeel, kan Leeuwarderadeel z’n voordeel doen met de hier opgedane ervaring.  
 
Gelet op het jaarplan 2008 van GO4-SPORT en het geoormerkte geldbedrag van de gewonnen 
Je Maintiendraiprijs in 2004 is het de intentie om nog dit jaar tot verwezenlijking van de 
accommodatie te komen (september 2009 of zoveel eerder als mogelijk). 
Hierbij dient te worden opgemerkt dat in verband met bestemmingsplanwijziging en 
bebouwingsvoorschriften ten aanzien van het terrein de komst van de skatebaan wordt 
doorgeschoven naar eind 2009 / begin 2010. 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



H. Begroting 
 
Op basis van de in punt D. aangegeven invulling van de sportontmoetingsplaats en de te 
realiseren (of aan te passen) voorzieningen ter plaatse is onderstaand kostenplaatje opgesteld.  
Hierbij is tevens uitgegaan van ervaringsgegevens bij soortgelijke projecten in den lande, 
waarbij een grote variëteit aan vormen van sportbeoefening en bewegen mogelijk is. 
 

Kosten voorzieningen sportontmoetingsplaats €  83.300,00  

Nadere specificatie 
 
1 Voorzieningen 

• Aanleg pannaveld (fundering, hekwerk)   € 20.000,00 
• Aanleg skatebaan (incl. fundering) optioneel *  € 17.000,00  
• Upgraden trapveld (doelen/drainage/egaliseren)  €   8.000,00                                      
• Basketbalveld (palen, grondwerk)    €   3.000,00 
• Beachvolleybalveld      €   4.000,00 
• Meeting Point (transparante overkapping)  € 10.000,00 
• Accessoires (2 bankjes/3 prullenbakken)   €   3.000,00 

 
2 Overige kosten en onvoorzien      €   5.000,00 

       ________________ 
  €   70.000,00 
 
3 BTW * €   13.300,00 
         ________________ 
  €   83.300,00 
 
 
Voor de te maken kosten kan de volgende dekking worden aangegeven: 
 
1 Breedtesportproject GO-4 Sport   €  15.000,00 
2 Stichting Je Maintiendrai-Friesland  €  12.500,00 
3 Gemeente Leeuwarderadeel €  22.500,00 
4 Gevraagde subsidie Provincie Fryslân – PMJP          €  20.000,00 
    
         __________________ 
          € 70.000,00 

   
* Skatebaan: i.c. gaat het om verplaatsing van een bestaande voorziening. Verplaatsing is  
    afhankelijk van nog nader te maken (financiële) afwegingen.  
 
* De BTW voor deze (sport)voorziening is compensabel. Hierover dient zonodig afstemming  
   met de accountant en de belastingdienst plaats te vinden..   



 
I. Bijlagen 
Juryrapport Je Maintiendrai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Juryrapport ‘Je Maintiendrai Frieslandprijs 2004’ 
 
Het bestuur van Je Maintiendrai Friesland heeft Joop Alberda , Lieke Ruijgers en Judith 
Wijbenga gevraagd om gezamenlijk de jury te willen vormen voor de ‘Je Maintiendrai 
Frieslandprijs 2004’. 
Laten we eerst onszelf voorstellen: 
Joop Alberda, werkt voor NOC*NSF; Hij is, samen met Peter Vogelzang en Marcel 
Sturkenboom, verantwoordelijk voor de voorbereiding en uitzending van de Nederlandse 
afvaardiging op de Olympische Spelen straks in Athene. Dit is de reden dat hij vandaag niet 
hier aanwezig kan zijn.  
Lieke Ruijgers, directeur STAMM, provinciaal Centrum voor Maatschappelijke Ontwikkeling 
in Drenthe; 
Judith Wijbenga, student beeldende kunst en vormgeving in Leeuwarden. 
 
Allereerst willen we het bestuur bedanken voor het vertrouwen dat ze ons gegeven hebben. 
‘Wildvreemden’, wij dus, mochten een besluit nemen over ‘hun’ geld. Geen van ons drieën 
geven wij dagelijks cadeaus van 50.000 euro. Weliswaar in dit geval geen persoonlijk cadeau, 
maar een financiële bijdrage aan een goed doordacht en inspirerend project. Wij zijn ons zeer 
bewust van het feit dat het in ons gestelde vertrouwen ook een verantwoordelijkheid met zich 
meebrengt. Kiezen voor een van de projecten betekent dat anderen inzendingen buiten de 
prijzen vallen. Dit doe je dus niet zomaar eventjes, maar moet doordacht en beargumenteerd 
gebeuren. Herhaaldelijk zeiden wij tegen elkaar: ‘Wie zijn wij dat we hierover mogen of 
kunnen beslissen, of in een andere variant: waarom hebben we eigenlijk ‘ja’ gezegd op de 
vraag van het bestuur?’. Op een dergelijk moment werden we dan weer vriendelijk toegeknikt 
door Wilfried de Pree, voorzitter van het bestuur. Hij woonde onze vergaderingen bij als 
toehoorder en heeft de belangrijkste functie gehad om ons het vertrouwen in ons 
beoordelingsvermogen ‘toe te stralen’. 
 
Werkwijze jury 
 
De eerste jurybijeenkomst hebben we gebruikt om met elkaar van gedachten te wisselen over 
onderscheidende criteria op grond waarvan we de prijs redelijkerwijze zouden kunnen 
toekennen. Aan de ingediende projectplannen hebben we deze eerste bijeenkomst geen woord 
besteed. Dit was geen teken van desinteresse voor de projecten. We wilden, zonder ieders 
mening over de ingediende projecten te kennen, het met elkaar eens worden over de criteria 
op grond waarvan we de beoordeling konden starten. 
 
Het thema voor de prijs 2004 is door het bestuur vastgesteld . Zoals u allen weet: ‘Participatie 
van Jongeren’, daar gaat het dit jaar om. Niet alleen bij de ‘Je  Maintiendrai Frieslandprijs’. 
Het is een actueel thema met veel maatschappelijke belangstelling. De jongeren van nu 
krijgen nog heel wat verantwoordelijkheid op hun schouders en hun draagkracht zal een 
belangrijke factor zijn in de vormgeving van toekomstige maatschappelijke ontwikkelingen. 
Alle reden dus om projecten te stimuleren die betrokkenheid van jongeren voorop stellen en 
jongeren verantwoordelijkheid geven in het opzetten en uitvoeren van het project.  
Het eerste selectiecriterium hebben we dan ook als volgt benoemd: het project moet 
van/door/voor jongeren zijn. We spraken met elkaar af dat projecten die niet aan dit 
bovenschikkende criterium voldeden niet in aanmerking kwamen voor verdergaande 
beoordeling op aanvullende criteria. 
 
 



Van/door/voor, wat bedoelen we hiermee. 
Iets kan alleen maar van jongeren zijn, indien het zich richt op een probleem dat ook door 
jongeren. Jongeren zijn probleemhebber. In andere woorden: geen goedbedoeld project, 
waarbij anderen bedenken wat voor jongeren belangrijk zou zijn. Nee, van het begin af aan 
een project dat van jongeren is, ook als het gaat om de vraagstelling en de signalering dat 
ergens iets aan gegaan moet worden. Een project door jongeren betekent in onze optiek dat 
jongeren betrokken zijn bij en zeggenschap hebben in de manier waarop het project 
uitgevoerd wordt. En als laatste, een project voor jongeren: het project richt zich op jongeren . 
Een brede groep jongeren moet profijt kunnen hebben van het project.  
 
Voor de projecten die door deze eerste schifting heen zouden komen, stelden we 
vervolgcriteria op, zoals: het nieuwe elan van een project, de maatschappelijke impact en 
toegevoegde waarde van het project en tot slot het haalbaarheidsgehalte.  
In de discussie over het vernieuwde elan van een project kwamen elke keer kenmerkende 
woorden terug als: innovatief, origineel, inspirerend.  
Bij maatschappelijke impact stelden we ons de vraag: wat is de maatschappelijke 
consequentie als dit project uitgevoerd wordt, welk probleem wordt voorkomen (preventie) of 
welk positief resultaten wordt bereikt? Wat voegt het project toe aan allerlei voorzieningen en 
activiteiten die er al zijn.  
De haalbaarheidstoets had betrekking op het realiteitsgehalte van het beschreven project. 
Hoewel we geloven in de kracht van dromen om zaken te kunnen veranderen, vinden we dat 
het geld van Je Maintiendrai terecht moet komen bij een project dat de beschreven 
doelstelling en projectresultaten waar kan maken.  
 
Na het vaststellen van deze beoordelingscriteria gaven wij ons het volgende huiswerk op: Alle 
ingediende projecten goed bestuderen en op elk criterium een score toekennen van 1 tot 5. 
 
Beoordeling  
 
Alle projecten die ingediend zijn, zijn zonder meer de moeite van de uitvoering waard. Maar 
als jury hadden we de taak om te beoordelen op grond van de bovenstaande criteria. De 
beoordeling werd een close finish tussen een drietal projecten, waarvan uiteindelijk één 
project toch duidelijk het hoogste scoorde. Dit is het project: GO-4 Sport , ingediend door een 
samenwerkingsverband van de gemeenten het Bildt, Ferwerderadiel, Leeuwarderadeel en 
Menaldumadeel. 
 
Projectbeschrijving 
 
Dit project lanceert een nieuw begrip: de sportontmoetingsplaats, met andere woorden een 
‘actieve hangplek’. Op deze plaats kunnen jongeren van 12 tot 18 jaar met elkaar afspreken, 
elkaar ontmoeten daarbij samen sporten. Lid zijn van een sportclub is niet meer populair, dit 
laagdrempelige project wil jongeren stimuleren en enthousiast maken om meer te gaan 
bewegen. Op zo’n sportontmoetingsplaats kunnen verschillende sporten worden beoefend. 
Daarnaast kunnen er ook op een andere manier activiteiten worden georganiseerd, 
bijvoorbeeld kennismakingsactiviteiten door sportverenigingen waar jongeren met 
verschillende takken van sport in aanraking kunnen komen. Een derde manier om jongeren 
enthousiast te maken is door ze zelf activiteiten te laten organiseren, in de vorm van 
toernooien. 
 
 



Het project: sportontmoetingsplaats is onderdeel van het breedtesportproject GO-4 Sport 
Onder deze naam zijn de gemeenten het Bildt, Ferwerderadiel, Leeuwarderadeel en 
Menaldumadeel samen met SPORT fryslân sinds april 2000 actief bezig om de sportdeelname 
te stimuleren. Er wordt samengewerkt met sportverenigingen uit deze gemeenten. Het plan is 
om, bij goede resultaten, in elk van deze gemeenten zo’n sportontmoetingsplaats te realiseren.  
 
Nu komen wij als jury weer in beeld. 
Op het primaire niveau: van/voor/door jongeren scoorde dit project goed. 
 
Van jongeren 
Jongeren hebben zelf aangegeven dat zij behoefte hebben aan een plaats om samen te komen, 
een ontmoetingsplaats en daar moet wat te doen zijn. Het project biedt een antwoord op een 
door jongeren zelf geuite wens. 
 
Door jongeren 
Motivatie van jongeren is bepalend voor het succes.  
Uit gesprekken van jongeren uit de buurt wordt vastgesteld welke sporten er beoefend zullen 
worden, plan opgesteld welke voorzieningen erbij horen. Wanneer de ontmoetingsplaats 
gerealiseerd is krijgen de jongeren de kans activiteiten te organiseren, dit motiveert en 
stimuleert. Vanuit deze betrokkenheid zullen jogneren zelf ook de moeite doen de activiteiten 
te promoten. Sterk punt vonden wij, als jury, dat de jongeren taken krijgen bij het beheren en 
onderhoud van de ontmoetingsplaats. Deze verantwoordelijkheid is belangrijk voor het succes 
van de ontmoetingsplaats op langer termijn. 
 
Voor jongeren 
Het project richt zich op sportbeoefening van jongeren zelf. Het is laagdrempelig. Er kan veel 
uitgeprobeerd worden. Verschillende jongerensubculturen: van hiphoppers tot skaters, kunnen 
een plek krijgen binnen het project. Daarmee richt het project zich op een brede groep 
jongeren.  
 
Als jury vonden wij het project belangrijk omdat meer bewegen het probleem van 
overgewicht zou kunnen aanpakken. Dit is ondertussen ook in Nederland een serieus 
probleem. Maar de maatschappelijke impact reikt verder, het verantwoordelijkheidsgevoel 
voor eigen omgeving, eigen plaats is goed voor de ontwikkeling van jongeren. Daarbij is sport 
een middel om de sociale cohesie te bevorderen.  
 
Wij als jury schatten de haalbaarheid van dit project hoog in. Wij hopen dan ook om over 4 
jaar, in de 4 deelnemende Friese gemeenten een sportontmoetingsplaats tegen te komen.  
 


