
Individuele voorzieningen 
Op het gebied van individuele ondersteuning regelt de gemeente c.q. de Dienst SoZaWe nu de 
volgende voorzieningen. 

Hulp bij het huishouden 
Eén van de voorzieningen binnen de WMO is de hulp bij het huishouden. Denk bijvoorbeeld 
aan het doen van de afwas, strijken, schoonmaken en ramen wassen. De Dienst voert dit 
onderdeel van de WMO uit. Als u zelf niet in staat bent het huishouden te verzorgen en er zijn 
geen gezinsleden of huisgenoten die het huishouden kunnen doen, dan kunt u hulp aanvragen 
bij het WMO-loket van de gemeente. Hulp bij het huishouden is geen persoonlijke verzorging 
door de thuiszorgorganisatie (zoals hulp bij het wassen en aankleden). Deze verzorging valt 
nog altijd onder de AWBZ. Wanneer u beide vormen nodig heeft, kunt u de aanvraag wel in 
één keer indienen bij het WMO-loket van de gemeente. 

Hoe vraag ik hulp bij het huishouden aan? 
Als u hulp bij het huishouden wilt aanvragen, kunt u naar het WMO-loket in het 
gemeentehuis gaan. Daar zal de WMO-consulent u te woord staan en u een aanvraagformulier 
meegeven. Als u moeite heeft met het invullen van het formulier, zal de betreffende 
medewerker het formulier samen met u invullen.  

Zorg in natura of PGB? 
Wanneer u in aanmerking komt voor hulp bij het huishouden, zijn er twee mogelijkheden. De 
eerste mogelijkheid is om de hulp bij het huishouden te laten regelen door de Dienst. Een 
andere mogelijkheid is om te kiezen voor een persoonsgebonden budget (PGB). 
 
Hulp laten regelen (Zorg In Natura) 
U kunt de hulp bij het huishouden laten regelen door de Dienst. Voor het leveren van de hulp, 
kunt u kiezen uit de door de Dienst gecontracteerde zorgaanbieders. De Dienst zorgt ervoor 
dat de zorgaanbieder contact met u opneemt en de hulp bij het huishouden bij u komt leveren. 
U heeft er zelf geen omkijken meer naar.  
 
Hulp zelf regelen (persoonsgebonden budget) 
U kunt er ook voor kiezen om uw hulp bij het huishouden zelf te regelen. Wanneer u een 
particuliere hulp wilt regelen, of wanneer u uw mantelzorger wilt betalen voor de hulp bij het 
huishouden, kan een persoonsgebonden budget (PGB) uitkomst bieden. Wel moet u dan de 
administratie bijhouden en uw uitgaven kunnen verantwoorden aan de Dienst.  
 
In enkele specifieke situaties bent u zelf werkgever en dan ook verantwoordelijk voor de 
salarisadministratie en de inhouding en afdrachten van loonheffing aan de belastingdienst. 
Kunt u dit niet zelf, dan kan het SVB servicecentrum PGB u daarbij gratis ondersteunen. 

Eigen bijdrage 



In de gemeente Leeuwarderadeel geldt er voor de hulp bij het huishouden een eigen bijdrage, 
waarvan de hoogte afhankelijk is van het inkomen. In 2007 is de eigen bijdrage gebaseerd op 
het aantal uren hulp en het verzamelinkomen van 2005 zoals dat door de belastingdienst is 
vastgesteld.  

 
 

 
 


